Degerli Meslektaslarim;

Hipertansiyon galisma grubu olarak yilin ilk bultenini Ekim 2023 yilinda yayinlanan Avrupa Hipertansiyon Kilavuzu'na
ayirdik. Ana hatlaryla bir dnceki kilavuzla benzer olan ve oldukga genis olarak hazirlanan kilavuzun farkli olan ve
guncellenen bolimleri ile yine daha énceki kilavuzda kisaca bahsedilen ya da deginilmeyen konularini 6zetlemeye calistik.

Bu dogrultuda ilk olarak kilavuzdaki yenilikler genel olarak gézden gegirildi. Tani, siniflandirma ve tedavideki degisikler
sunuldu. Ardindan direngli hipertansiyon, cihaz tedavileri, kronik bébrek yetmezlikleri ve hipertansiyon, gebelikte
hipertansiyon, hipertansif aciller, perioperatif hipertansiyon ybnetimi, onkoloji ve hipertansiyon, nérolojik hastaliklar ve
hipertansiyon, Covid 19 ve hipertansiyon konulari 6zetlendi. Kilavuzda genis olarak bahsedilen ve ginlik klinik uygulamada
6nemli oldugunu distindigumuz bélimler daha detayli hazirlandi.

Biltende emegi gegen Hipertansiyon Galisma Grubu lyelerine, katki sunan meslektaglarima, bilteni gikarmamiza olanak
saglayan TKD Ydénetim Kurulu Uyelerine ve galisanlarina tesekkilr eder, saglikli ginler dileriz.

Bultenin faydali olmasi dilegiyle...

Prof. Dr. M. Akif Dizenli
Hipertansiyon Calisma Grubu Bagkani
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