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Clinical Outcomes of His Bundle Pacing compared to Right Ventricular Pacing
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Bradikardi nedeni ile takilan ve his demetinden uyaran piller sag ventrikdil ile uyarilan kalp pillerine gére kalp yetersizligi nedenli hospitalizasyonu
azaltmaktadir.

Sag ventrikll ile uyarilan kalp pillerinde ventrikUler pacing %40’ in Uzerine ¢iktiginda zamanla kalp yetersizligi (KY) olustugu
bilinmektedir. Bunun nedeni sag ventrikilden kaynaklanan uyarilarin ventrikiiler dissenkroni meydana getirmesidir. His
demetinden uyarilar verilebilirse, uyari dogal his-purkinje yolagini takip edecegi icin ventrikller dissenkroni olusmayacakiir.

iki hastaneden birinde 3 yil icerisinde bradikardi nedeni ile his demeti ile uyarilan kalp pili takilirken, diger hastanede
geleneksel sagd ventrikil ile uyarilan kalp pili takilmistir. Gézlemsel olan bu ¢alismada implantasyon &zellikleri, tim
nedenlere bagl 6lim, KY nedenli hospitalizasyon ve biventrikiler pile upgrade edilme oranlari incelenmistir. Primer
sonlanim kombine 6lim, KY nedenli hospitalizasyon veya biventrikiler pile upgrade idi. Sekonder sonlanim mortalite ve KY
nedenli hospitalizasyondu.

His demeti ile uyarilan kalp pili takilmasi 332 hastadan 304’linde (%92) basari ile uygulanabilmistir. Diger hastanede 433
hastada sag ventrikdl ile uyarilan kalp pili takilmistir. Primer sonlanim his demeti pilinde (%25) sag ventrikil piline (%32)
gbre daha az gdzlenmistir (HR:0,71). Bu fark 6zelllikle ventrikiler pacing %20’den fazla olan hastalarda géraldi. KY
nedenli hospitalizasyon his demeti pilinde daha az gézlenirken (HR:0,63, p=0,02), mortalite his demeti pili grubunda azalma
trendinde idi (p=0,06).

His demeti ile uyarilan pillerin bagari ile uygulanmasi yeni pil teknolojileri sayesinde %90’larin Gizerine ¢ikmigtir. Bradikardi
nedeni ile pil gerektiginde His demeti ile uyarilan kalp pili yéntemi ile KY gelismesi uzun dénmede engellenebilir gibi
goérinmektedir. Fakat randomize ¢alismalara ihtiyag vardir.



