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Canagliflozin May Have Most Benefit in Diabetes With HF: Canagliflozin and Heart
Failure in Type 2 Diabetes Mellitus

Dog¢. Dr. Hakan Altay

CANVAS calismasinda %14 hastanin bazalde kalp yetersizligi oldugu ve canagliflozin yararinin bu hasta grubunda ¢ok daha belirgin oldugu gériildi.

CANVAS calismasi tip 2 DM ve yiksek kardiyovaskuler (KV) riski olan 10,142 hastanin canagliflozin veya plaseboya
randomize edildigi ve hastalarin 3,6 yil izlendig@i bir calismadir. Bu calismada canagliflozin primer sonlanim noktasi olan KV
6l0m, élimcul olmayan miyokard enfarktlsi veya inmeyi azaltti (HR:0,86). Canagliflozin sekonder sonlanim noktalarindan
olan kalp yetersizligi (KY) nedenli hospitalizasyonu da azaltti(HR:0,68).

CANVAS DEEP DIVE’da 6zellikle bazalde KY olan hastalar incelendi. 1461 (%14) hastada 6énceden KY oldugu gorilda. Bu
hastalarda ortalama yas 64 idi. KY olan hastalar genellikle kadindi ve diuretic, RAS blokeri ve beta bloker kullanimi daha
fazla iken, statin ve metformin kullanimi KY olmayan hastalara gére daha azdi. Primer sonlanim noktasi olan KV 6lim veya
KY nedenli hospitalizasyon canaglifozin alanlarda plaseboya gére daha az gergeklesti (HR:0,78). KY nedenli hospitalizasyon
canaglifozin grubunda plaseboya gére daha az gértldi (HR:0,67). Canaglifozin tedavisi alan 6nceden KY olan hastalarda
bes yilda bir KY hospitalizasyon gelismesini engellemek igin NNT rakami 14 iken, énceden KY olmayan hastalarda bu rakam
144 bulunmustur.

Bu sonug %14’0i dnceden KY olan hastalarin subgrup analizi ile elde edilmistir. Ozellikle KY hastalarinda SGLT-2
inhibitérlerinin incelenecedi DAPA-HF, EMPEROR-PRESERVED ve EMPEROR-REDUCED c¢alismalari bu ilaglarin bu
yondeki etkilerini daha iyi test edecektir.



