Akut Dekompanse Kalp Yetersizligi Sonrasi Anjiyotensin-Neprilisin inhibisyonu
Baslanmasi: PIONEER —HF Calismasinin Acik-Etiketli Uzatma Sonuclari

Akut kalp yetersizligi ile hastaneye bagvuran hastalarda sakubitril/valsartan (ARNI) ile enalaprilin karsilastirildigi PIONEER-
HF calismasinin 4 haftalik agik etiketli uzatmasinin sonuglari ACC 2019°da agiklandi.

Gahsmanin ¢ift-kdr baslangi¢ kisminda akut kalp yetersizligi ile hastaneye yatirnlan diisik ejeksiyon fraksiyonlu kalp
yetersizlgi hastalarinda (KY-DEF) ilk 8 hafta boyunca hastalar ARNI veya enalaprile randomize edilmislerdi. Sonrasinda her
iki grup hastaya da agik etiketli olarak ARNI verildi.

Amag; akut kalp yetersizligi ile hastaneye yatirilan DEFKY hastalarinda enalaprilden ARNI'ye degisim yapilmasinin NT-
proBNP Uzerinde degisikliklerinin belirlenmesi, yeniden hastaneye yatisi da iceren klinik olaylarin 12 haftalik periyoda iki
grupta karsilastiriimasiydi.

Gahismada hastalarin %56,8'i 97/103 mg dozunda ARNI kullanmaktaydi. Guvenlik son noktalari degerlendirildiginde; renal
fonksiyonlarin kétilesmesi, hiperkalemi, semptomatik hipotansiyon ve anjiyoddem agisindan gruplar arasinda anlamli fark
izlenmedi. Olim, KY sebebiyle hastaneye yatis, sol ventrikiil destek cihaz ihtiyaci ya da nakil icin listeye girmeden olusan
ciddi klinik birlesik son noktalar agisindan her iki grup arasinda anlamli fark tespit edilmedi.

4 haftalik uzatma periyodunda NT-proBNP’nin her iki grupta distiigl, hastanede ARNI baglanan ve devam edilen grupta
disls0n en belirgin oldugu gdzlendi. Hastanede enalapril baslanip sonrasinda ARNI'ye déniilen grupta da belirgin NT-
proBNP distsi gézlendi.

Bu acik- etiketli uzatma galismasiyla hastalarin akut dekompanse KY tablosunda hastaneye yatislari esnasinda ARNI
baglanmasinin giivenli ve son noktalar agisindan yararli oldugu gésterilmis oldu.

Kaynaklar:

1. DeVore A, Braunwald E, Morrow D, et al. Initiation of Angiotensin-Neprilysin Inhibition after Acute Decompensated
Heart Failure: Results of the Open-Label Extension of the PIONEER-HF Trial. Data presented at: American College of
Cardiology's 68th Annual Scientific Session, March 16-18; New Orleans, United States.

2. Velazquez E, Morrow D, DeVore, A, et al. Angiotensin-Neprilysin Inhibition in Acute Decompensated Heart Failure. N
Engl J Med. 2019;380:539-548 doi: 10.1056/NEJMoa1812851.



