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DAVET

Degerli Meslektasglarimiz,

Avrupa’da her yil kadinlarin %55’i kalp-damar hastaliklarindan
kaybedilmektedir. Kalp ve damar hastaliklari; kadinda kanser, osteoporoz
veya diger hastaliklardan daha fazla 6lime neden olmaktadir. Ancak gerek
hasta gerek hekim; kadinlarda kalp-damar hastaligi olasiligini daha az

disunmekte ve 6nemsemektedir.

Aslinda hastalik her iki cinsiyette de ayni olsa da tani, seyir tedavi ve prognoz
farkhliklari bazi hastaliklar igcin mevcuttur. Sik gorulen risk faktorleri ve kalp
damar hastaliklarinin kadinlardaki farkli yanlar nelerdir? Kadinlarda yeterince
kalp saglina énem veriliyor mu? Kadinlar yeterince tedavi ediliyor mu?
Kadinlar klinik caligmalara yeterince dahil ediliyor mu? Sorularina bu
toplantida yanitlar aranacak ve kadin kalp damar sagligi degisik boyutlarda

irdelenecektir.

Kalp-damar hastaliklarina ait farkindaligin ve bilginin artmasi ile sorunun
¢ozulmesi mumkundur. Gelin sorunlari hep beraber tartisalim beraber
¢ozumler bulahm ve uygulayalim. Toplantinin hepinize yararli olmasini dileriz.

Saygilarimizla,

Prof. Dr. Lale Tokg6zoglu Prof. Dr. Necla Ozer




Dr. Lale Tokg6zoglu
Sempozyum Baskani

Dr. Necla Ozer
Sempozyum Sekreteri

TKD YONETIM KURULU

Baskan : Dr. A. Oktay Ergene
Gelecek Baskan : Dr. Omer Kozan
Baskan Yardimcisi : Dr. M. Kemal Erol
Genel Sekreter : Dr. Mehmet Aksoy
Genel Sekreter Yardimcisi : Dr. Murat Ersanli
Sayman : Dr. Mehmet Eren
Uyeler : Dr. Ramazan Ozdemir

Dr. Adnan Abaci
Dr. M. Giray Kabakci

HAKSAM YONETIM KURALU

Mudur : Dr. Sevkat Bahar Ozvaris
Muaddir Yardimcisi : Dr. Lale Taskin
Uyeler : Dr. Dilek Aslan

Dr. Aylin Gorglin Baran

Dr. Nuket Ornek Blken

Dr. Flsun Terzioglu

Dr. Tanfer Emin Tung

Dr. Nuket Paksoy Erbaydar

BILIMSEL KURUL
Dr. Adnan Abaci Dr. M. Giray Kabakci =
Dr. Mehmet Aksoy Dr. Baris Kaya 2
Dr. Serdar Aksdyek Dr. Meral Kayikgioglu §
Dr. Alev Arat Dr. Sirn Kes —
Dr. Nurcan Arat Dr. Nurgul Keser %
Dr. Enver Atalar Dr. Omer Kozan "
Dr. Sinan Aydogdu Dr. Hakan Kiiltursay o
Dr. Saide Aytekin Dr. Ali Oto =
Dr. Kudret Aytemir Dr. Zeki Ongen o
Dr. Ayca Boyaci Dr. Kenan Oviing O
Dr. llknur Can Dr. Ramazan Ozdemir <
Dr. Nail Gaglar Dr. Necla Ozer I
Dr. Nese Cam Dr. Hilmi Ozkutlu =
Dr. Atiye Cengel Dr. Ferhan Ozmen o
Dr. Mehmet Eren Dr. L. Elif Sade N
Dr. A. Oktay Ergene Dr. Lale Tokg6zoglu =
Dr. Cetin Erol Dr. Dilek Ural SE
Dr. M. Kemal Erol Dr. Aylin Yildirr S
Dr. Murat Ersanli Dr. Cafer Zorkun o
Dr. Sema Guneri S
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08 Mart 2011, Sal

08.45-09.00

09.00-10.15

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.15

10.15-10.45

10.45-12.00

10.45-11.05

11.05-11.25

11.25-11.45

11.45-12.00

12.00-13.30

Acilis konusmalari

Neden kadin kalp saghgi
Oturum Baskanlan: Ali Oto, Lale Tokgézoglu

Kadin kalbi ile erkek kalbi arasindaki fark nedir?
Atiye Cengel

Kadinlarda kardiyolojik sorunlara genel bakis
Saide Aytekin

Tartisma
Kahve molasi

Kadinlarda risk faktorleri-I
Oturum Baskanlari: Hilmi Ozkutlu, Giray Kabakci

Hipertansiyon: Kadinlarin énemli sorunu
Fatih Sinan Ertas

Hiperlipidemi: Yaklasim ayni mi olmah?
Sadi Gileg

Obesite, metabolik sendrom ve diayabet: Ylzyilin hastaligi
Ahmet Temizhan

Tartisma

(")g|e yemeéi lm Boehringer

IV Ingelheim




BILIMSEL PROGRAM

12.00-13.30

13.30-15.00

13.30-13.50

13.50-14.10

14.10-14.30

14.30-14.50

14.50-15.10

15.10-15.30

15.30-16.30

16.30-17.20

16.30-16.50

16.50-17.10

17.10-17.20

Atriyal fibrillasyona bagl inmede kadinlar erkekleri gecti
Boehringer Ingelheim uydu sempozyumu |T| Poe]};liqger
Moderator: Lale Tokgézoglu —i
Konusmacit: Sadi Gilec

Kadinlarda risk faktorleri-Il
Oturum Baskanlan: Serdar Akséyek, Adnan Abaci

GUnUmuzdeki verilere gére hormon replasman tedavisi
onerelim mi?
Bdilent Okan Yildiz

Sigara: Hala iciliyor!
Bdlent Boyaci

Psikososyal faktorler ve kadin saghgi: Gizli tehlike
Sevkat Bahar Ozvaris

Gebelik doneminde kadin
Aylin Yildirr

Tartisma
Kahve molasi
Kadin saghk calisani olmak

Novartis uydu sempozyumu /) NOVARTIS
Konusmaci: Dilek Ural

PANEL: Klinik arastirmalar ve kadin
Oturum Baskanlan: Enver Atalar, Sinan Aydogdu

Avrupa Birliginin kadin sagligi raporu
Dilek Ural

Klinik arastirmalarda kadin
Niiket Ornek Bilken

Tartisma
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BILIMSEL PROGRAM

09 Mart 2011, Carsamba

09.00-10.40

09.00-09.20

09.20-09.40

09.40-10.00

10.00-10.20

10.20.10.40

10.40-11.00

11.00-12.20

11.00-11.20

11.20-11.40

11.40-12.00

12.00-12.20

12.20-13.30

12.20-13.30

13.30-18.15

Kadinlarda kalp hastaliklarina yaklasim-I
Oturum Baskanlari: Kenan Oviing, Ayca Boyaci

Kadinlarda kardiyak gériintiileme: Ozellikler ve farkhliklar
Necla Ozer

Koroner arter hastaligi
Alev Aratli

Perkitan girisimlerde kadin
Ferhan Ozmen

Kalp yetersizligi: Kadinlar ve erkekler arasinda farkli mi?
Nurcan Arat

Tartisma
Kahve molasi

Kadinlarda kalp hastaliklarina yaklasim-Ii
Oturum Baskanlari: Sema Gdneri, Nurgil Keser

Pulmoner hipertansiyon
Meral Kayikgioglu

Aritmiler
flknur Can

Kapak hastaliklari: Ulkemizin dnemli sorunu
Elif Sade

Tartisma
Ogle yemegi

Kadin Kalbinde Risk
Pfizer uydu sempozyumu @
Moderator: Lale Tokgézoglu

Konusmact: Dilek Ural, Meral Kayikgioglu

Kurslar




BILIMSEL PROGRAM - Kurs Programlan
09 Mart 2011, Carsamba SALON |

Kalp-damar Hastaliklarindan Korunmak icin Riskli Davranislarla
Basedebilme Becerisini Gelistirme Kursu
(Hekimlere Yonelik)

13.30-14.00

14.00-14.30

14.30-15.15

15.15-15.45

15.45-16.00

16.00-16.45

16.45-17.45

17-45-18.15

Acllis

Tanisma

Beklentilerin alinmasi
Amac ve 6grenim hedefleri
Program tanitimi

Sevkat Bahar Ozvaris, Necla Ozer, Dilek Aslan, Giilay Sain
Glven, Nurgul Keser

Kalp ve damar hastaliklar acisindan riskli davranislar
Necla Ozer

Riskli davranislarin 6nlenmesinde saglhgi gelistirme yaklasimlarn
Sevkat Bahar Ozvaris

Sigara micadelesinde hekim olmak
Dilek Aslan, Gllay Sain Glven

Ara

Obezite ve dnleme yaklasimlar; Bedensel etkinlik konusunda
pratik dneriler

Gllay Sain Glven, Dilek Aslan

Grup calismasi ve sunumlar
Dilek Aslan, Gialay Sain Gaven, Nurgil Keser

Degerlendirme ve kapanis
Sevkat Bahar Ozvaris, Necla Ozer, Dilek Aslan, Giilay Sain
Guven, Nurgil Keser
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BILIMSEL PROGRAM - Kurs Programlan
09 Mart 2011, Carsamba SALON I

Saghk Calisanlarina Yonelik “Toplumsal Cinsiyet Farkindalik Egitimi"

13.30- 14.00 Acllis, tanisma, beklentilerin alinmasi, amag ve 6grenim hedefleri,
program tanitimi

Flsun Terzioglu

14.00-14.30  Toplumsal Cinsiyet ile iligkili Temel Kavramlar
Aylin Gérgin Baran

14.30-15.00 Toplumsal Cinsiyet ve Kadin Saglig

Lale Taskin

15.00-15.30 Ara

15.30-15.45  Toplumsal Cinsiyet Acisindan Saglik Calisani - Basvuran lliskisi
Niiket Ornek Biiken

15.45-16.00  Toplumsal cinsiyet ile iliskili film g&sterimi

16.00-16.30  Toplumsal cinsiyet rolleri calismasi
Niiket Paksoy Erbaydar

Y

ll. ULUSAL KADIN KALP SAGLIGI SEMPOZYUMU

bl

16.30-17.00  Grup Galismalari
17:00-17:30  Grup Sunumlari

17:30-18:00  Degerlendirme ve kapanis




KAYIT BILGILERI

Kayit Ucreti 50.-TL

2  Kayit Ucretinin, asagida belirtiimis hesap numarasina yatiriimasi, kayit
formu ve 6demeye dair belgenin kongre organizasyon sekretaryasina
faks ya da posta kanaliyla génderilmesi gerekmektedir.

2 Sempozyum kayit Ucreti; yaka karti, final program, katihm sertifikasi,
uydu sempozyumlarina ve sosyal aktivitelere katilim,toplanti alanlarina
girisi kapsamaktadir.

< Yukarnidaki fiyatlara KDV ilave edilecektir.

KONAKLAMA BILGILERI

01 Ocak 2011 ve Oncesi 01 Ocak 2011’den Sonrasi

OTEL Tek Kisilik Oda | Cift Kisilik Oda [Tek Kisilik Oda| Cift Kisilik Oda

Doubletree by 135.-EURO O | 150-EURO O |[150.-EURO O | 165.-EURO O

Hilton Ankara

<  Yukanda belirtilen fiyatlar tek geceliktir.

2  Sempozyum konaklama Ucretlerine; (08 Mart giris — 09 Mart cikis
arasi 1 gecelik) konaklama ve acik blfe kahvalti, tGcretleri dahildir.

< Yukanda belirtilen fiyatlara KDV ilave edilecektir.

< Konaklama ve Transfer Ucretlerinin belirtilen hesap numarasina
yatinlmasi gerekmektedir.

9

-

TRANSFER BILGILERI

Transfer Ucretleri Tek Yon Kisi Basi

Havaalani - Otel 50.-EURO O

Otel - Havaalani 50.-EURO O

< Yukanda belirtilen fiyatlara KDV ilave edilecektir.
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KAYIT FORMU

Adi, Soyadi

Unvani

Yazisma Adresi

Telefon

Faks

ANCOY N Y

E-posta

REFAKATCILER

Ad, Soyad
Ad, Soyad

Yas

Yas

N
—
OO —

ODEME SECENEKLERI

O SECENEK 1 : BANKA HAVALESI iLE ODEME
Global Turizm Hesap Numaralari

Banka Adi : Finansbank

Sube Adi ve Kodu : Mecidiyekdy Subesi / 1052

Hesap Adi : 2. Ulusal Kadin Kalp Saghgi Sempozyumu
IBAN No : TR 7400 1110 0000 0000 2664 3621 (TL)

TR 0900 1110 0000 0000 2664 3627 (EURO)
0O SECENEK 2 : KREDI KARTI ILE ODEME
Visa O Mastercard O

Kart Numarasi ( J
Gecerlilik Tarihi [ J Guvenlik Numarasi ( J

Yukandaki tarafimdan doldurulmus hizmetlerle ilgili olarak Global Turizm’e kredi karti hesabimdan
belirlenen miktarda paranin édenmesini kabul ederim.

Soyadl( JAdI ( )
Tarih ( ) imza

* Kredi karti 6demelerinde bankanin islem gordigi tarihin TCMB efektif déviz satis kuru dikkate alinir.
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GENEL BILGILER

SEMPOZYUM MERKEZI ve TARIHi
Sempozyum, 08 - 09 Mart 2011 tarihleri arasinda Hacettepe Universitesi Kiiltiir ve Kongre
Merkezi, Ankara’da diizenlenecektir.

SEMPOZYUM KAYIT
Kayit masalari, 08 - 09 Mart 2011 tarihleri arasinda, 08.00 - 18.00 saatleri icerisinde acgik
olacaktir. Yaka karti, toplanti cantasi ve katilim belgesi kayit masasindan alabilirsiniz.

YAKA KARTI

Tam katihmcilar ve refakatgilerin sempozyum merkezi, sergi alanlari ve sosyal aktivitelere
katilabilmeleri icin kendilerine kayit esnasinda verilmisolan yaka kartlarini takmalari
gerekmektedir.

STAND ve SERGI

Sempozyum slresince ila¢c sanayii ve cihaz firmalarinin katilacadi stand ve sergi alanlari,
katilimcilarin gezebilmeleri icin 08 - 09 Mart 2011 tarihleri arasinda, saat 08.00 - 18.00
icerisinde acik olacaktir.

KATILIM BELGESI

Sempozyuma kayit yaptiran tim katiimcilara, sempozyumun son glinii olan 09 Mart 2011
tarininde, katihm belgeleri verilecektir. Katilim belgelerini kayit masasindan almaniz
gerekmektedir.

DAVET MEKTUBU
Sempozyuma katilim icin badh bulunduklar kurumlardan izin almalari gereken katimcilar
icin, talep ettikleri taktirde davet mektubu génderilecektir.

KREDILENDIRME

Sempozyum, Turk Tabipler Birligi (TTB) tarafindan “Surekli Tip Egitimi (STE)” kredi puani
ile kredilendirilecektir. TTB kredisinden yararlanabilmeniz ve Yeterlilik Belgenizin yenilenme
zamani geldiginde TKYK kosullarina uygun kredi aldiginizi kanitlayabilmeniz igin, [itfen
TTB-STE Degerlendirme Formunuzu doldurup kayit masasina teslim ediniz.

ILETISIM BILGILERI

SEMPOZYUM SEKRETERLIGI ORGANIZASYON SEKRETERLIGI
Prof. Dr. Necla Ozer 80bd|

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Nispetiye Cad. Durak Apt. No: 24 D: 12
Kardiyoloji Anabilim Dali / ANKARA 1. Levent 34340/ iISTANBUL

Tel :0312 305 17 80 Tel 10212 282 92 32 Pbx
E-posta: necozer@hacettepe.edu.tr Faks :0212 268 18 41

E-posta: kadinkalpsagligi@globalturizm.com.tr
Web  :www.globalturizm.com.tr




KARVEA KARYEZIDE

Kan Basinci Hedefine Ulastiran ve
Hedefte Kalmasini Saglayan Gii¢'?

SC_IEIOFi GVElltiS




